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日中は汗ばむ日もありますが、朝晩はすっかり秋の気配を感じるようになりました。季

節の変わり目は体調を崩しやすいので、元気に過ごしていけるように気をつけていきたい

と思います。

リヤンでは卓球やブロックなど学年関係なく遊びに誘い、楽しむ姿が見られています。

9/5（土） リヤントライ「買い物体験」

湯郷だがし館におやつを買いに行きました！

買い物では、スタッフに計算を手伝ってもらったり1人で電

卓や暗算をしたりとそれぞれ工夫して買い物をすることが出

来ました

その後はキッズスペースで遊びました！小さいお友達に順

番を譲ってあげたり声をかけてあげたりと優しい姿がたくさ

ん見えました

9/12（土） 臨床美術「恐竜コラージュ」

今回もコルクシートを使用した作品です！

まず、恐竜の写真を見ながら輪郭を描き、コルクシートを

内側に貼っていきました！

その後は、「海のいる恐竜にしよう！」と周りを青く塗っ

たり、「草原を歩いている恐竜にしたい」と草や太陽を描い

たりと思い思いの作品を完成させることが出来ました

9/26（土） 楽しい工作 「もぐらボタン」

紙コップと紙皿、スポンジを使って「もぐらボタン」をつ

くりました！

今回は様々な材料をハサミで切るので、硬い材料はハサミ

のどこを使うのか尋ねると「奥の方で切る！」と答えること

が出来ていました

完成後は実際にボタンを押してみて、感触を楽しんでいま

した！
３日（土）臨床美術

10日（土）リヤントライ

17日（土）楽しい工作

24日（土）スポレク

職員よりお知らせ

10/1から、三宅優香先生が

院庄リヤンへ異動になります。

9/19（土） スポレク 「転がしドッジボール」

久米公民館のホールで転がしドッジボールをしました！

「膝から下をねらって投げよう」というルールだったのでど

のような投げ方をすればいいか最初に全員で確認してから

ゲームをしました。

ゲーム中は下投げで力調節しながら投げたり、チーム全員

がボールを触れるように協力する姿も見られました

当番活動も回数を経て司会が上

手になっています

姿勢を正して

聞けています

上手に

よけたよ！

卓球も

上達中！！

9/19 9/30   敬老の日交流

地域交流活動の一環として、敬老の日のプレゼント製作と、代表者数名で高

齢者施設訪問を実施しました！リヤンチャレンジの時間を使って、可愛いフ

ラワーボックスを心をこめて製作しました

施設訪問の際は、利用者さんがプレゼントを喜んで受け取られる様子を見て、

子どもたちも達成感を得られたようで、「また行きたい！」

「次は何作る？」と嬉しそうに話していました♪

短い時間でしたが、心温まる交流会になりました 紙芝居では敬老の日の意

味も学びました。

さくらんぼリズム 「かえる」

しゃがんだ状態から、地面を蹴って膝をしっかり伸ばすことで、

脚力や下半身の柔軟性、体幹を鍛えることを目的に指導しています。

今年度も折り返しの時期になり、これまで取り組んできた動きが少し

ずつ身について、今回の「かえる」の動きにも活かされています。


